
Avec cette boucle, vous gravissez le versant « à l’ombre » de la
vallée du Haut Vidourle, sur la montagne de La Fage (931 m).
Versant calcaire alors que l’autre est schisteux et granitique.
Moins de soleil qu’en face, mais de l’eau. 
Près du mas de Bourguet, un captage alimente Cros. C’est le mas
le plus important de la boucle avec le mas de La Font. Les céve-
nols ont privilégié bien sûr l’adret exposé au sud pour y vivre. De
la « roche des filles », magnifique panorama, des Jumelles de
Saint Chamant à l’est sur votre droite, jusqu’au hameau de La
Rouvière, en balayant du regard l’ensemble des mas.
Mais qui étaient ces filles? Des fées, des sorcières ou bien les
toutes jeunes italiennes venues s’engager comme fileuses de
soie ? Elles vivaient à « l’Oustalet des italiennes » juste en des-
sous, au creux de la vallée. Cette roche, une échappée belle sur
la montagne pour y rêver un peu ? Les conditions de travail à la
filature y étaient très dures.
Tout au long de votre cheminement, sur les deux versants, vous
observerez que les terrasses autrefois cultivées et entretenues
par les chèvres et les moutons sont de plus en plus embroussail-
lées. Cros, comme toutes les communes cévenoles, aurait tou-
jours besoin de l’élevage pour sculpter son paysage.
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Un regard sur la vallée
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� Tourner à droite vers le mas de Bourguet que l’on aperçoit
vers le sommet.
� De la « roche des filles », vaste panorama sur la vallée.
� Sous le mas, de ses terrasses, la vue est splendide.
� Longer le bassin sans s’y baigner, sa transparence est trom-
peuse. Suivre sur la droite le lit d’un ruisseau, le plus souvent à
sec, mais attention aux grandes pluies ! 
� Prendre la piste DFCI G66
sur la gauche.
� Dépasser le premier pan-
neau de direction et prendre
un peu plus loin le sentier in-
diqué « mas de La Font »,
vers la gauche pour quitter
la piste. Traversée de la pro-
priété du mas, animée par

�

Quelques règles à savoir…
Afin d’éviter toute confusion possible aux points de rencontre avec d’autres chemins,
nos marques habituellement jaune sont doublées de bleu.
Ensuite, suivre à nouveau les marques jaune.
Quelques panneaux directionnels portent le blason de Cros.
Attention, vous randonnez sur des chemins communaux ou ruraux. Ces chemins relient
les mas entre eux, vous traversez donc des propriétés privées. Soyez respectueux de
ces lieux, de la faune et de la flore. 
Ne faites pas de feux, ne jetez ni vos mégots ni vos déchets. Merci.
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une petite communauté très dynamique. Re-
descendre vers la Mazade de Cros.
Arrivée Rejoindre la route et passer devant
l’ancienne filature de soie pour regagner le
parking.
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Départ Depuis le parking du temple. Pren-
dre la route sur la gauche et le chemin qui
monte au cimetière.
� Entre le cimetière (autrefois uniquement
protestant) et le réservoir d’eau, jolie vue sur
Cros et le rocher de Saint Hippolyte en pers-
pective. La montée est forte mais régulière.


